
沿 革

1993（平成 5）年 8月 社会福祉法人経山会 設立

1994（平成 6）年 4月 特別養護老人ホーム 三清荘 開所

2004（平成16）年 9月 特別養護老人ホーム 三清荘 ユニット増床

2012（平成24）年 4月 保育所 太陽保育園 開園

総社市東部北地域包括支援センター 運営受託(総社市委託)

美作特別養護老人ホーム やすらぎ荘 運営受託(美作市指定管理)

養護老人ホーム 総社市清梁園 運営受託(総社市指定管理)

2014（平成26）年 4月 特別養護老人ホーム 川柳の里三清荘 開所

2014（平成26）年 5月 特別養護老人ホーム 飛鳥の里三清荘 開所

特別養護老人ホーム こころ三清荘 開所

2014（平成26）年 9月 住宅型有料老人ホームFLATⅠ 運営開始

2015（平成27）年 4月 特別養護老人ホームゆめさき三清荘 開所

保育所 三永太陽保育園 開園

保育所 とくしげ太陽保育園 開園

2016（平成28）年11月 グループホームFLATⅠ 運営開始

2017（平成29）年 4月 保育所 第二太陽保育園 開園

2017（平成29）年10月 保育所 苗代太陽保育園 開園

2018（平成30）年 9月 総社市北部地域包括支援センター 運営受託(総社市委託)

2019（平成31）年 1月 特別養護老人ホームしのろ三清荘 開所

2019（平成31）年 4月 東丘太陽保育園 開園

2023（令和 5）年 4月 八本松太陽こども園 開園

6月 特別養護老人ホーム こころ三清荘増床

こ こ ろ 三 清 荘 ホ ー ム ペ ー ジ

こころ三清荘のホームページでは、施設の行事等の様子をブログでお伝えしております。

こちらでは伝えきれなかった、施設やご利用者様のご様子を見ることができます。

ご入居の参考にしていただければ幸いです。

特別養護老人ホーム こころ三清荘 広島市 佐伯区 石内北一丁目 1番 11号 ☎（082）962-9880

施 設 の 概 要

ショートステイ：10床 特養：130床

敷地面積：4.704.65㎡ 構造：鉄筋コンクリート造 4階建て

建築面積：2.668.84㎡ 延床面積：6.771.1㎡（うち増床部分：2.286.37㎡）
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自動車の場合

・高速道路4号線から、西風新都ICに向けて15分『カー用品ジェームス』となり

バスの場合

・セントラルシティ中央で下車し『神原のしだれ桜』方面へ
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要介護・要支援者が下記のような理由により一時的に短期間ご利用して、介護サービスが受けられます。
・在宅で心身の状態が思わしくないとき ・生活リズムを整えたい ・介護者の身体的、 精神的な負担の軽減
・在宅で介護している家族の病気 ・冠婚葬祭 ・出張など
・退院後、引き続き介護・支援が必要な方で、新たな入院先などが決まっていないとき

いわし焼き 芋いも会

毎年、2月に脂ののったいわし
を炭火で焼き上げ、その場で
食べていただきます。

毎年、11月には炭火でさ
つまいも等の芋を焼いて、
焼き立てを食べていただ
いております。

合唱

毎週木曜日には、季節に合わ
せた歌を歌っていただいてお
ります。

年間行事

季節の行事の際には、特別
なお食事などを用意して盛
大に行っております。

『利用者本位』で笑顔あふれる暖かい生活を

こころ三清荘は、平成26年5月に開設した、ユニット型の特別養護
老人ホームです。
私たちは、職員一人ひとりが「利用者本位」という暖かい視線で見
つめ、考え、ご利用者様の人権の尊重を常に考えながら、ご利用者
様への尊厳と共感を持ってかかわり、ご自分のペースで生活ができ
るように寄り添うケアを行います。

ユニットフロア居室地域交流スペース 談話スペース

・全室個室
居室は個室でプライベート空間を確保しており、ご利用者様のプライバシーを尊重しており
ます。お部屋には使い慣れた家具や調度品などを配置し、ご自宅で過ごしていただいている
ような環境作りができます。

・ユニットケア
1ユニット10名様で構成されており、他のご利用者様や職員となじみの関係が作りやすく、話
し声や生活環境の音が聞こえることで、人を感じながら過ごしていただく事ができます。

・総部屋数 140床
令和5年6月に増床し、現在は140床と近隣地域では大きな施設となり、より多くのご利用者様
の受け入れが可能となりました。

身体上・精神上の障害のため在宅での介護が困難な方がご利用できます。

こころ三清荘では、ユニット型特別養護老人ホームで、全室個室で、定

員は130名様です。

1月 新年会 2月 節分祭 3月 雛祭り 4月 花見 5月 誕生祭 6月 梅干し作り

7月 夕涼み会 8月 夏野菜料理 9月 敬老会 10月 行楽弁当 11月 芋いも会 12月 忘年会

年間行事（一例）

3階の中庭には足湯
を設置しており、外
の風を感じていただ
きながら、気分転換
を図っていただいて
おります。

充実したレクリエーション活動
各ユニットには一般のご家庭にある
ような個浴が設置しております。個
浴が難しい場合は、座ったまま入浴
ができる『座浴』や寝たまま入浴が
できる『寝浴』があります。


